


Hemos pasado de endeudarnos para consumir a endeudarnos
para vivir. El sobreendeudamiento ya no es la historia de
quien tomo malas decisiones financieras, es la historia de
millones de personas que intentan sostener su dia a dia con
ingresos que no llegan. Este nuevo paradigma demanda una
necesidad creciente de informacion financiera clara, accesible y
atil. En Bravo trabajamos para ayudar a las personas a
recuperar estabilidad financiera y construir una relacion mas
saludable con sus finanzas.

La radiografia del sobreendeudamiento en Espana
analiza como viven las personas endeudadas su
situacion financiera:
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BLOQUE 1. PERFIL

El endeudado ya no tiene un solo rostro. LA LETEDOCENEIDAD DEl ENPELIDADO RANGO DE EDAD

18%

tienen menos
de 40 anos

Hombre, 40-54 afios, empleado a tiempo
completo, con ingresos de entre 1.000 y
2.000€ al mes.

GENERO 46%
MUJER tienen entre
40 y 54 anos
ANOS 36%

tienen mds
de 55 anos

JORNADA

59% ’ 4£1%
Y Hombres Mujeres

SITUACION €N PERSONAS A CARGO

INGRESOS

42%

esta casado o

vive en pareja o
32% 53%
esta soltero Tienen

personas

21 % a cargo

esta separado
o divorciado

NINVEL DE BT DIOSt

Estudi
15 % bfis‘;c:::s

D 28%
Estudi
D 39%

Estudi
I9% .cpesiores

1.000€ 2.000€

47%

No tienen
persondas
a cargo

EDUCACION
SECUNDARIA

SITUACION CiVIL

CASADO O
EN PAREJA

PERSONAS A CARGO

CON > 1 PERSONA

SECTOR DE ACTIVIDAD

SITUACION LABORAL

mmm./\r\

La deuda no es solo
cosa del desempleo

66%

Trabaja a tiempo
completo

Este es el perfil mas frecuente. Pero el
sobreendeudamiento es transversal:
afecta a trabajadores y jubilados, a
universitarios y a personas sin estudios,
a solteros y a familias.
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El sobreendeudamiento raramente es una sola
deuda. Es una acumulacidon de préstamos
personales, tarjetas y microcréditos que, sumados,
superan con frecuencia lo que una persona puede
devolver con sus ingresos.

Los productos financieros mas frecuentes son:

CREDITO
(SERSONAL

N

39%

Prestamos
personales

2 7% La media de

tarjetfls. productos financieros
de credito por persona es de

Microcréditos ’
%
20%

microcréditos

pendientes.

50%

15.000€
de deuda

V/

<

VOILUMEN DE DEUDA

Casi el 50% de los encuestados supera los
15.000€ de deuda y la deuda alta deja de ser
excepcional: el 28% supera los 25.000 euros

BLOQUE 2: ESTADO DE LA DEUDA

28%

supera los
25.000€ de
deuda
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POR SEXO

Los hombres (30%) concentran deudas mas altas que las mujeres (24%)

SIPUACION ClVIE

Las mujeres solteras son las que
menos deuda alta acumulan (18%),
muy por debajo de las divorciadas o
separadas (28%) y las casadas o en
pareja (27%)

i,

18%

solteras

28%

divorciadas o
separadas

27%

casadas o
en pareja

En los hombres la brecha es aun
mas pronunciada: los divorciados
o separados (37%) casi doblan en
deuda alta a los solteros (21%)

21% .

solteros

37%

divorciados o
separados

PERIODO ACUMULADO DE LA DEUDA

BLOQUE 2: ESTADO DE LA DEUDA

PORNNEEL [DE ESTUDIOS

Tener mas estudios no implica menos deuda: quienes cuentan con formacién
superior lideran los tramos mas altos de endeudamiento: estudios superiores
(33%), formacion profesional (29%), secundaria y estudios basicos (26%)

29% 26%

formacion estudios
profesional bdsicos

33%

estudios
superiores

POR SITUACION LABORAL

Hay un mayor porcentaje de autonomos con deudas superiores a 25.000€
(34%) frente al 31% de los jubilados, el 28% de los empleados y el 20% de los
desempleados,

31% 28% 20%

jubilados empleados desempleados
1de cada 4
7 de Cada 10 lleva mas de un
; . ano sin regularizar
Siete de cada diez su situacién

impagos comenzaron
hace menos de un aho
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El 52% no podria afrontar un gasto imprevisto de mas de 300€

52%

no podria
afrontario

48%

podria
afrontario

Cuando no hay colchén, cualquier imprevisto se convierte en una
crisis. Una averia, una enfermedad, una multa, gastos cotidianos que
para millones de personas suponen recurrir a mas financiacion y entrar
en un ciclo que se retroalimenta.

DIFICULTADES

La mayoria reconoce El mayor obstaculo para afrontar
dificultades para afrontar estos pagos:

Pagos mensuales:

57%

Falta de
520/ ingresos
(1) .
Dificil \ \
c—
o 20% 23%
L Falta de
. 6 Eduacion disciplina
financiera

36%

Bastante
dificil

BLOQUE 3: CAPACIDAD FINANCIERA

Los grupos mas vulnerables a los que le resulta “bastante o muy dificil” son
desempleados (42%), mujeres (38%), divorciados o separados (38%) y personas
entre 55-64 anos (38%). Asi el perfil mas vulnerable es el de mujer entre 55-64,
desempleada, y divorciada o separada.

Qi‘

y 38%

personas entre
los 55-64 anos

42% :

desempleados

38%

divorciados o
separados

38%

mujeres
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BLOQUE 3: CAPACIDAD FINANCIERA

DRECEA DECENERD Los autonomos el perfil con mas margen para asumir estos gastos imprevistos, el
15% podria con un gasto superior a 1.000€ frente al 9% de empleados, el 8% de los

La falta de ingresos condiciona al 61% de las mujeres endeudadas jubilados, y el 4% de los desempleados.

frente al 53% de los hombres. El perfil mas vulnerable: mujer, entre
55 y 64 ahos, desempleada y divorciada o separada.

PERFIL MAS VULNERABLE \ . . .
18% 9% 8% 4%

61% Auténomos Empleados Jubilados N Desempleados
Hombres _o)
- (2K
ENTRE LOS 55 - 64 ANOS

CAPACIDAD DE ASUMIR GASTOS EXTRAS O INESPERADOS
53 o DESEMPLEADA
Mujereso Un gasto imprevisto pueden romper la economia doméstica de este perfil de
personas: mas de la mitad (52%) no supera los 300 euros de margen
DIVORCIADA O SEPARADA

72%

no podria
asumirung

Llegar a fin de mes se ha convertido en un objetivo, no en un 52%

punto de partida. no supera
los 300 €

de margen

superior a

El grupo mas vulnerable

son los desempleados o
(72%) que no podria asumir

un gasto superior a 300€. o

APACIDAD PARA GESTIONAR LAS FINANZA
PORCENTAIE DE INGRESOS OUE SF DERPICAN Al PAGO DE | A DEURDA - - el S S

; Casi 6 de cada 10 (57%) no dispone de
(Ea5| 4 o ch‘.ja L2 568;/")' un presupuesto personal o familiar, y
;'::)e dque gqital ihas ae solo el 13% de aquellos que si lo tienen

ges Pl MY eat. lo siguen rigurosamente
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Por edad, los menores de 24 (24%) y los mayores de 65 (19%) los mas
organizados, tienen un presupuesto y lo siguen rigurosamente.

19%

mayores de
65 anos

menores de
24 anos

Ligera diferencia de organizacion por género: el 44% de las mujeres
disponen de un presupuesto frente al 41% de los hombres, aunque en
ambos casos el 29% reconoce que no siempre lo siguen rigurosamente.

44%

mujeres

41% 29%

hombres o
no lo siguen

rigurosamente
/o1 eV
L
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Por nivel de ingresos, a mayores
ingresos mas posibilidades de tener
un presupuesto personal y familiar:
son el 50% con mas de 3.000€ de
ingresos mensuales, frente al 40% de
los que ingresan menos de 2.000€.

50%
3000¢€

42%

Superan
los 3000€

BLOQUE 3: CAPACIDAD FINANCIERA

Aunque a mayor de nivel de ingresos
mas posibilidades de no seguir el
presupuesto rigurosamente, como
afirman el 42% de los que superan los
3.000€ frente a sélo el 25% de los que
ingresan menos de 1.000€

40%

menos de
2000€

25%
Ingresan

de 1000€
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El sobreendeudamiento en Espana no es la historia de quien
tomoé malas decisiones. Es la historia de millones de

personas que intentan sostener su dia a dia con ingresos ﬁ

que no llegan.

¢

Detras de cada dato hay una persona. Una familia. Una
historia que raramente se cuenta en voz alta. En Bravo
creemos que visibilizar el sobreendeudamiento es la
primera forma de combatirlo. ‘
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