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PARTE 2

¿HASTA QUÉ PUNTO
NOS ENDEUDAMOS
PARA CELEBRAR?



¿CASARSE, UN LUJO AL ALCANCE
DE POCAS PAREJAS?
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Las bodas son momentos inolvidables; sin embargo, 
también representan un desafío financiero cada vez 
más elevado para las parejas españolas y sus invitados. 
El dinero ha pasado a ser el gran protagonista en la 
celebración de eventos sociales como bodas, dejando, 
en ocasiones, a novios y familiares en un segundo plano.

En un mundo donde todo cambia muy rápido, incluso 
las relaciones… desde BRAVO, la solución definitiva 
para aquellas personas que quieren pagar sus deudas, 
pero no pueden, alertan de que la presión por superar 
expectativas y ajustarse a ideas poco realistas sobre 
las grandes celebraciones llevan a muchas personas a 
gastar más de lo que pueden permitirse, incluso 
llegando a endeudarse.

Con este estudio, desde la compañía  buscan dar luz sobre 
las tendencias de gasto entre las parejas españolas cuando 
se trata de organizar eventos como una boda, con el 
objetivo de evitar que se generen situaciones de 
sobreendeudamiento. Una boda es un evento que 
celebra el amor y el inicio de una familia; el dinero no 
debería ser un condicionante. 



LAS BODAS, UN GASTO
SIGNIFICATIVO PARA LAS PAREJAS: 
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Organizar una boda en 
España cuesta de media 
32.772€
Los mayores gastos, según quienes se casaron
en los últimos 2 años, son:

El 22% afirma que hubo un 
gasto inesperado que alteró 
su presupuesto inicial.

El 64% de los españoles que 
ha organizado una boda en los 
últimos dos años, considera que 
es un gasto que ha afectado a 
su estabilidad financiera.

Catering

Vestimenta
(trajes para el novio y la novia) 

Fotografía
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1 de cada 10 españoles que ha organizado una boda 
en los últimos años recurrió a soluciones de crédito 
como tarjetas de crédito o préstamos personales.

ENTONCES, ¿CÓMO FINANCIAN
LAS PAREJAS SUS BODAS?

El 20% de los españoles que 
ha organizado una boda, no 
consideró ajustar sus 
expectativas del evento 
para gastar menos. 

Se trata de deudas de 
liquidacióna menos de un 
año, el 60% devolvió esas 
deudas en un plazo de 
entre 6 meses y un año.

El 78% de los españoles 
que ha organizado una 
boda en los últimos dos 
años lo pagó gracias a 
sus ahorros. 



CONCLUSIONES
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El primer “Estudio de Finanzas Personales y Estilo 
de vida", elaborado por BRAVO, revela cómo las bodas 
están adquiriendo un gran protagonismo en la 
economía financiera, tanto para los novios como para 
los invitados. Es decir, un evento social en el que 
prima la celebración, acaba suponiendo un 
quebradero de cabeza a nivel económico para la 
pareja, además de un impacto negativo en los 
gastos que deben asumir los invitados de la 
celebración.

En España, el coste medio de una boda asciende a 
32.772€, y muchos de los que han celebrado una en 
los últimos dos años reconocen que este gasto ha 
afectado su estabilidad económica, hasta el punto 
que muchos de ellos recurren a soluciones crediticias 

para hacer frente a los gastos. Desde el catering y la vestimenta 
hasta la fotografía, cada detalle suma, y en ocasiones, imprevistos 
que pueden desajustar el presupuesto inicial. Además, no solo los 
novios asumen un esfuerzo financiero. Asistir a una boda también 
implica un desembolso considerable para los invitados, y un 47% 
de los españoles ha sentido la presión económica de acudir a 
la celebración de un amigo o familiar.

En este tipo de momentos de gasto y celebración, es 
imprescindible que las personas cuenten con una buena 
planificación financiera para evitar preocupaciones innecesarias
y asegurar mayor bienestar en todos los aspectos de su vida, 
incluyendo la celebración de eventos. Por eso, desde BRAVO
se considera que el amor no debería costar la tranquilidad, y se 
trabaja para ayudar a planificar sin agobios ni deudas innecesarias.



BODAS SIN DEUDAS, EVENTOS SIN ESTRÉS
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Consejos de BRAVO para tener una boda en libre de estrés (económico):

1. Define tu presupuesto y sé realista: Antes de hacer 
cualquier plan, establece cuánto puedes gastar y 
ajústate a esa cantidad. Debes decidir qué cosas son 
más importantes para ti en tu boda y asegurarte de 
destinar más dinero a esas cosas.

2. Haz una lista de prioridades: No todo es 
imprescindible. Decide qué aspectos son más 
importantes para ti (vestido, comida, lugar, fotografía) y 
en cuáles puedes reducir costos.

3. Reduce la lista de invitados: Cada persona extra 
significa más comida, más mesas y más gastos. 
Considera una boda íntima con los amigos y familiares 
más cercanos.

4. Opta por un lugar accesible: En lugar de salones 
costosos, busca alternativas como jardines, casas de 
familiares o lugares públicos que permitan 
celebraciones con menos costos de alquiler

5. Aprovecha la creatividad y el DIY (hazlo tú mismo): 
Desde decoraciones hasta recuerdos de boda, 
muchas cosas pueden hacerse a mano o con ayuda de 
amigos y familiares para ahorrar dinero.

6. Negocia con proveedores y busca ofertas:            
No te quedes con la primera opción. Compara 
precios, pregunta por descuentos y considera 
contratar servicios en días menos demandados para 
reducir costos, como el considerar los beneficios de 
casarse en temporada baja. 
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Metodología: Encuesta por Soluciones Netquest de Investigación entre el 4 y el 8 de enero sobre
una muestra representativa de la población española de más de 1.000 personas de entre 28 y 65 años. 
Los resultados del análisis se han analizado por cuotas de sexo, edad y área Nielsen, y presentan una 
confianza del 95% (error muestral ±3,1%). 
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